
ニーズの整理表（参考記載例） 

 

 

【事前課題２ ※ 参考記載例（就労継続支援 B 型場合）】 

 

・記載例は、就労 B 型サビ管の想定となっています。 

・事前課題２の作成にあたっては、参考記載例を踏まえ、「グループホームサビ管の想定でニーズの整理票」を作成して下さい。 

                                           【受講番号：       】 

                                           【受講者氏名：      】 

利用者名： 福祉 知朗さん 

 

№ 

サービス等利用計画で整理

された解決すべき課題 

（本人のニーズ） 

初期状態の評価 

（利用者･環境の状況） 

支援者の気になること･推測できること 

（事例の強み･可能性） 

願いや希望を満たすための 

具体的な到達目標 

 今は働くことに自信がないのでそ

のための力をつけたい。（本人） 

 

 

 

 

 

 

 

困りごとを相談したい。（本人） 

 

 

 

楽しみを見つけたい。（本人） 

特別支援学校を卒業後、一般企業に就職していた頃の

経験から、働く自信がないと思っている。引きこもり状

態になっている。今は朝も起きられないと感じている。 

父親には世話になったので迷惑をかけたくないという

気持ちがある。手先が器用で興味を持つと集中できる。 

 

 

 

 

最近、本人からの質問はほとんどない状況。相談しなが

らやっていきたいと思っている。 

 

 

昆虫図鑑を見るのが好き。木工作業には集中して取り

組むことができる。学生時代は太鼓部に所属。 

就労するための準備として就労継続支援 B 型に通って

力をつけたいと思っている。「一人コツコツと集中でき

る作業が好き」と自分の好きな作業のイメージを持っ

ている。働く自信もないという本人の発言からも理想

を持っているが、今はできないという自信を損失して

いる状況にある。いずれ自分のことは自分でできるよ

うになりたいという自立心を持っている。一年工場で

働いていた経験がある。 

 

信頼できる面倒見の良い上司には相談することができ

る。人と話をするのが好きであることからも信頼関係

が築けると相談もできるようになると推測する。 

 

以前は友達も数人いたことがある。昆虫好きの友達が

いたことがある。好きなことは集中して行える。 

・自分の好きな作業を見つけるためにも

様々な作業に取り組みたい。 

・できることを増やしていき、働く自信を

つけたい。 

・遅刻せずに通所できるようになりたい。 

 

 

 

 

・困りごとを相談できる人を見つけたい。 

・困りごとを話せるようになりたい。 

 

 

・新しい昆虫図鑑を買いたいので、作業を

頑張りたい。 


